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Plan

• Objectifs des deux initiatives
• Les pesticides de synthèse: caractéristiques et toxicités spécifiques
• Pollution environnementale et multi-expositions
• Le système de régulation: eaux, aliments (LMR et DJA)
• Types d’impacts sur la santé
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Initiative zéro pesticides

• Elimination des pesticides de synthèse en Suisse
• Lutte contre les risques sanitaires et le déclin de la biodiversité
• Concerne l’agriculture, les usages publiques et privés.
• Les pesticides naturels ne sont pas concernés
• Protection des agriculteurs: interdiction importation denrées 

alimentaires contenant/produites avec des pesticides de synthèse
• Période d’adaptation de 10 ans (recherche, économie, agriculture)
• https://lebenstattgift.ch/fr/

https://www.greenpeace.ch/fr/story-fr/62647/politique-agricole-environnement/
20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 3

https://lebenstattgift.ch/fr/


Ini.a.ve Eau propre

• Stop subventions (3.5 milliards de francs/an) pour une agriculture qui 
repose sur pesticides de synthèse, antibiotiques et élevage intensif
• Réorientation des subventions vers:

• Agriculture sans pesticides de synthèse
• Interdiction usage prophylactique des antibiotiques
• Nombre d’animaux par ferme en fonction du fourrage à disposition en Suisse.

• Réorientation formation, recherche et aides à l’investissement
• Période de 8 ans d’adaptation
• https://www.initiative-sauberes-trisnkwasser.ch/fr/

20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 4

https://www.initiative-sauberes-trisnkwasser.ch/fr/


2 X OUI!!!
• Des objectifs communs, des voies différentes
• Complémentarité
• Réunion des forces - Adversaire redoutable!
• Enjeux environnementaux
• Enjeux sanitaires:

• Impacts de la concentration de nitrites et nitrates dans l’eau potable
• Impacts de la dispersion des antibiotiques dans l’environnement 

(multirésistance)
• Impacts alimentation trop carnée, pauvre en nutriments
• Impact des pesticides de synthèse sur la santé
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Pesticides de synthèse

• Les pesticides peuvent être regroupés en pesticides organiques ou 
inorganiques. Les pesticides organiques contiennent du carbone, 
alors que les inorganiques sont dérivés essentiellement de minéraux. 
Ils sont dérivés à base d’arsenic, de mercure, de fluor, de soufre et de 
cuivre.
• Les pesticides organiques peuvent être divisés en 3 groupes : 

pesticides de synthèse (développés en laboratoire et produits en 
usine), pesticides naturels (d’origine animale, microbienne ou 
végétale) et micro-organismes. 
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Caractéris.ques des pes.cides de synthèse

• Usage récurrent à très large échelle 
• Mul[plica[on des substances ac[ves et modes 

d’ac[on
• Persistance dans l'environnement. 
• Contamina[on à large échelle de l’environnement et  

transport à longue distance
• Bioaccumula[on et bioamplifica[on 
• Toxicités spécifiques 
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Pollution environnementale
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Des organochlorés aux kétoénoles
• 1930: organochlorés
• 1945: organophosphorés
• 1960: triazines
• 1970: néonicotinoïdes
• 2010: SDHI
• 2010: kétoénoles
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h=ps://www.rts.ch/info/suisse/11746392-les-neonicoAnoides-restent-interdits-pour-les-be=eraves-suisses.html

20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 11



20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 12



Effet cocktail

Les interac+ons entre différentes 
molécules toxiques peuvent abou+r 
soit  à un effet addi+f, synergique 
ou antagoniste. C’est à dire que 
l’impact d’une molécule sera ou 
démul+plié (par 2, 10, 100 ou 
1000 !), ou annulé ou simplement 
cumulé
(Graillot et al., 2012).
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« Or, les polluants chimiques sont semble-t-il 
capables d’imiter non seulement des hormones 
stéroïdiennes comme les œstrogènes mais 
également les hormones pep4diques (insuline, 
hormone de croissance, etc.). Ces effets viennent 
ainsi se cumuler à ceux liés à la transiAon 
nutriAonnelle issue de l’alimentaAon industrialisée 
et à la sédentarisaAon pour expliquer l’épidémie 
des maladies chroniques. Malheureusement, ce=e 
cause est encore souvent ignorée du grand public, 
elle permet pourtant de rompre avec l’idée reçue 
que les maladies liées à la surcharge pondérale 
sont ques4on uniquement de comportement 
alimentaire (Reymond, 2009, Robin, 2011). »
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https://www.respire-asso.org/les-pesticides-dans-lair/
h=ps://www.greenpeace.ch/staAc/planet4-switzerland-
stateless/2020/11/ba41e95f-pesAzide_fr_web.pdf

Des exploitaAons d‘agriculture biologique ont été choisies comme 
emplacement dans différentes régions de Suisse. Sur 
l‘emplacement A en Valais, on culAve des fruits et de la vigne, sur 
l‘emplacement B dans le Nord-Ouest de la Suisse, on culAve de 
grandes cultures, sur l‘emplacement C sur le Plateau suisse se 
sont également de grandes cultures et ce sont des fruits sur 
l‘emplacement D en Suisse orientale. Plusieurs polluAons aux 
pesAcides ont été constatées en été et en automne à tous les 
emplacements. L‘emplacement A était le plus pollué et l‘emplace-
ment B le moins pollué. Un total de 25 principes ac4fs et de 
métabolites (produits de dégrada4on) de pes4cides a été 
mesuré. Ce sont principalement les fongicides folpet, captane, 
chloro- talonil et cyprodinile, les herbicides terbuthylazine, 
métolachlore et pendimethaline, ainsi que l‘insecAcide 
chlorpyrifos qui ont été mesurés. 
Ce=e analyse exploratoire montre qu‘en Suisse - comme dans 
d‘autres pays - il y a un problème de dispersion de pesAcides. Il 
semble nécessaire d‘effectuer une nouvelle étude à une échelle
plus importante sur plus d‘emplacements et avec plus de 
prélèvements d‘échanAllons durant toute la saison des 
traitements pour pouvoir idenAfier la polluAon sur la durée. 
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Environ 250 substances actives sont 
homologuées en Suisse. Sur certains sites 
agricoles de l’Observatoire national des sols 
NABO, dix substances actives de produits 
phytosanitaires sont épandues par année en 
moyenne. Une étude pilote de l’observatoire a 
montré que sur 80 substances actives, 73 % 
restaient décelables dans le sol longtemps après 
leur application [67]. L’atrazine a même été 
trouvée dans 85 % des échantillons de sol. Il 
n’existe pas à proprement parler de monitoring 
pour les produits phytosanitaires dans le sol.

h=ps://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sol/publicaAons-etudes/publicaAons/sols-suisses.html20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 18



Pollution de l’eau Eaux de surface

Les pics de concentration sont sous-estimés avec la 
méthode traditionnelle parce qu’on passe à côté ou qu’ils 
sont dilués. L’exemple de l’insecticide thiaclopride a 
également révélé que les pics de concentration à court 
terme sont écotoxicologiquement significatifs : Ainsi, le 
critère de qualité ancré dans l’ordonnance sur la protection 
des eaux et qui vise à empêcher des préjudices 
considérables aux organismes aquatiques, a été dépassé 
plusieurs fois et de beaucoup (jusqu’à 30 fois). Pour un 
grand nombre de pesticides, les concentrations maximales 
des mesures effectuées sur 20 minutes par le MS2field ont 
dépassé jusqu’à 170 fois les concentrations moyennes 
déterminées avec les échantillons mixtes réalisés pendant 3 
jours et demi.
https://www.eawag.ch/fr/news-
agenda/actualites/detail/les-pics-de-concentration-de-
courte-duree-sont-tres-sous-estimes/
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«La limite maximale de résidus (LMR) pour un pesticide dans ou sur un produit destiné à l'alimentation 
humaine ou animale est la concentration maximale de résidus légalement tolérée du pesticide en question 
lorsque celui-ci est utilisé correctement, conformément aux bonnes pratiques agricoles.»

«La fixation de limites maximales de résidus pour les pesticides permet d'assurer une alimentation saine»

http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/themes/pesticides/fr/

«Afin de protéger la santé des consommateurs, la plupart des pays fixent des limites maximales légales de 
résidus de pesticides dans les aliments. Des difficultés commerciales peuvent survenir lorsque ces limites 
diffèrent d'un pays à l'autre»
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« C’est la dose qui fait le poison »

• Dose journalière admissible (DJA) « Quan&té de substance chimique que peut ingérer un 
homme ou un animal, par jour, au cours de sa vie, sans aucun risque appréciable pour sa 
santé.
Ces valeurs sont établies pour les addi&fs alimentaires et les résidus de pes&cides dont la 
présence dans les aliments répond à des besoins techniques ou qui sont nécessaires pour 
la protec&on des plantes (OMS)»

• Paracelse, 16ème

• Processus trouble et arbitraire d’établissement de la DJA: dose journalière admissible: 
« la quan&té de substance chimique que l’on peut ingérer quo&diennement et pendant 
toute une vie sans qu’il y ait de risque pour la santé ».

• Voir Marie-Monique Robin: Notre poison quoDdien
• hFps://blogs.letemps.ch/valenDne-python/2020/11/13/la-campagne-de-

desinformaDon-du-lobby-pro-pesDcides-de-synthese/
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https://www.anses.fr/fr/content/glyphosate-l’anses-fait-le-
point-sur-les-données-de-surveillance
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Glyphosate

« En mars 2015, le Centre interna[onal de recherche sur le cancer
(CIRC) – l’agence de l’Organisa[on mondiale de la santé (OMS) chargée
d’évaluer et d’inventorier les causes de cancer – a en effet classé le
glyphosate comme « cancérogène probable » pour les humains. Le
processus européen de réévalua[on de la molécule était alors en cours
et s’est achevé en octobre de la même année, concluant au contraire
que le poten[el cancérogène de la molécule était « improbable ». »
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16 mai 2018: https://www.generations-futures.fr/actualites/glyphosate-nouvelles-etudes/
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Position du Conseil fédéral

• «Le Conseil fédéral s'est prononcé à plusieurs reprises sur la dangerosité du 
glyphosate, notamment dans son rapport du 9 mai 2018 sur les effets de ce 
dernier en Suisse, en réponse au postulat de la commission de la science, 
de l'éducaBon et de la culture du Conseil naBonal (15.4084). Il arrive à la 
conclusion que les résidus de glyphosate dans les denrées alimentaires ne 
consBtuent pas un risque pour la santé des consommateurs.»
• Réponse du 26.02.20 à l’interpellaBon A.Trede « Décisions judiciaires sur 

les effets cancérogènes du glyphosate aux États-Unis"

• hYps://www.parlament.ch/fr/ratsbetrieb/suche-curia-
vista/geschae^?AffairId=20194611
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4 constats

• Instabilité du système de normalisation et d’homologation des pesticides:
• Inertie entre début des premières évidences scientifiques et intervention internationale.
• Diversité nationale des statuts juridiques
• Adaptation a posteriori des seuils de toxicité!

• « Domination » du système de régulation par l’agroindustrie (OMC > OMS)
• Responsable de fournir les données toxicologiques
• Puissance des lobbys et manipulation
• Système « commercial », apparition continuelle de nouvelles molécules ou formules
• Sophistication des nouvelles molécules, incapacité de limiter les modes d’action aux cibles (herbicides, 

fongicides, insecticides)

• Sous-estimation systémique du risque pour la santé et la biodiversité
• Seule la toxicité aigüe est considérée 
• Impossibilité du système de prendre en compte la dispersion dans l’environnement, ni les effets PE,  ni les 

effets cumulatifs (effet cocktail), ni l’exposition chronique tout au long d’une vie.
• Faiblesse et lacunes des observatoires et des données statistiques (air, sol, aliments, organimes): 

la Suisse est polluée!
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Impacts des pes.cides de synthèse sur la 
santé

• Cancérigène, mutagène
• Reprotoxicité
• Neurotoxicité
• Perturbateurs endocriniens
• Immuno-dépresseurs

• Aliments pauvre en nutriments
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L’effet néfaste des pes.cides de synthèse sur 
la santé n’est pas prouvé? Fake news!!!

Karin Michaelis Conus

PLAN:
• Manque de données en CH 
• Etudes scientifiques  internationales et résultats
• En CH:  Statistiques des cancers infantiles 
• En CH: Etude sur la fertilité 
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IST –SECO-SPAAA
Workshop suisse pour 

mieux comprendre 
l’importance de

l’exposition 
professionnelle aux 

pesticides et ses effets 
sur la santé (2017) 

• OBJECTIFS: 
• Discuter  du lien entre exposition aux pesticides et problèmes de santé et des 

stratégies mises en place en Suisse à cet égard

• PARTICIPANTS: 
• Institut universitaire romand de santé au travail (IST)
• Service de prévention des accidents dans l’agriculture (SPAAA)
• Secrétariat d’Etat à l’économie (SECO)
• Représentants Union suisse des paysans 

• CONCLUSIONS:

• La suisse se situe à l’avant dernière place en ce qui concerne les 
données sur la santé (Rapport OCDE 2015)

• Absence de registre national sur les effets chroniques des pesticides 
• Absence de registre de l’exposition de agriculteurs 

• Nécessité d’implanter des moyens de suivi et protection des 
agriculteurs
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Stratégie
na*onal contre

le cancer (2020) 
NICER.ORG

40000 NC 
16000 décès
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Etudes : 
Pesticides et 

santé 

De multiples études démontrent le lien entre exposition aux 
pesticides et problèmes de santé

• Institut national de la santé et de la recherche médicale INSERM , 
IARC Institut international de recherche sur le cancer
Pesticides : Effets sur la santé : Synthèse et recommandation (2013)

• Cancer incidence in the AGRICAN cohort study ( 2005-2011) 30 
cohortes sur 5 continent

• Literature review on epidemiological studies linking to exposure to 
pesticides an health effects EFSA ( European Food Safety Authority)

• Pesticides an update of human exposure and toxicite (Arch toxicol
2019)

• Agriculture Health Study USA ( cohort 1993-89000 agriculteur) 
• Environ Health perspect 2016 : Project TENDER : targeting

environmental neurodevelopmental risk
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Résultats clairs 

• Depuis 2012: Cancers ORL, Lymphomes et Maladie de Parkinson 
reconnus comme maladie professionnelle chez agriculteurs en France

• De multiples données démontrent un risque accru de développer les 
maladies suivantes en cas d’exposition aux pesticides:
• Cancers: Lymphome Non Hodgkinien

Leucémies, y-compris infantiles
Myélome multiple 
Cancers  système nerveux central
Cancer de la prostate

• Maladies neuro-degéneratives:  Maladie de Parkinson, Maladie d’Alzheimer
• Troubles du neuro-développement: Autisme , TDHA…
• Troubles endocriniens , fertilité, malformations congénitales 
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Associa>on entre fréquence de consomma>on d’aliments bio et risque 
de cancer
JAMA Intern Med 2018

• 70000 participants suivis sur 5 ans 
• Régime avec produits bio: diminution de 

25 % de risque de développer un cancer 
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Données en Suisse:

Augmentation de 
l’incidence des cancers 

chez les enfants : 
Krebsregister Schweiz 

Nouveaux cas Décès

Cancers chez les enfants: évolution temporelle

Taux brut pour 100 000 enfants
Garçons

Toutes les tumeurs du système nerveux central sont incluses
(indépendamment de leur caractère malin ou bénin).

© OFS 2020Sources: RCdE – Nouveaux cas; OFS – Décès

Filles

Nouveaux cas Décès

0

5

10

15

20

1988–
1992

1993–
1997

1998–
2002

2003–
2007

2008–
2012

2013–
2017

0

5

10

15

20

1988–
1992

1993–
1997

1998–
2002

2003–
2007

2008–
2012

2013–
2017

• Etude sur l’incidence de 
cancer des enfants en Suisse 

• 5969 cas , 1985-2015 
• Résultats: Leucémies, 

Lymphome , Tumeurs du 
système nerveux
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Varia>on d’incidence en fonc>on des régions de Suisse: exemple des 
tumeurs cérébrales
Interna0onal J of Health and Geographics

Répar44on de concentra4on de nitrates dans les 
eaux souterraines en Suisse
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Etude sur la fertilité :
Andrology 2019:
Semen quality of young men in Switzerland: a nationwide cross-sectional population-based study

• 2523 hommes (18-22ans) 
• Qualité du sperme considérée 

comme normale chez 
seulement 35 % des 
parDcipants 

• VariaDons régionales: moins 
bonne qualité sur le plateau 

• NeFe augmentaDon de 
l’incidence de cancers 
tesDculaires entre 1980-2014
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En Suisse 

• Absence de données
• Lancement très récent du registre des cancers

• Un progrès: Nouvelle étude en cours: Etude-
sur-la-sante.ch

• Mais il faudra longtemps avant que nous 
disposions de données!!!

• Attention au piège de la preuve!
• Mobilisation des professionnels de la santé.
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Merci beaucoup de 
votre attention!

Valentine Python
valentine.python@parl.ch

Karin Michaelis Conus
k.michaelis.co@gmail.com

20.01.2021 V.Python-séance Les Engagés 44

mailto:Valentine.python@parl.ch
mailto:k.michaelis.co@gmail.com

